
Defeating Discouragement
Rethinking Your Life – Part 10

“So Moses spoke thus to the sons of Israel, but they did not listen to 
Moses on account of their discouragement and cruel bondage.”

Exodus 6:9 (NASB)

“Why are you in despair, O my soul? And why have you become 
disturbed within me? Hope in God, for I shall again praise Him For the 
help of His presence. O my God, my soul is in despair within me”  

Psalm 42:5 (NASB)

Paul’s 7 Secrets of Defeating Discouragement
2 CORINTHIANS 4:1-18

1. ____________________ HOW MUCH GOD LOVES ME!
      2 Corinthians 4:1 

2. _____________________. BE WHO I AM!                    
      2 Corinthians 4:2

3. REMEMBER _________________________________!     
      2 Corinthians 4:5 

4. ___________ IN MY LIMITATION.    
      2 Corinthians 4:7  

5. _________________ TO HELP OTHERS.
      2 Corinthians 4:8-9; 2 Corinthians 4:15 

6. TAKE TIME FOR _______________.
      2 Corinthians 4:16

7. _________________ ON ENTERNITY.
      2 Corinthians 4:17-18;  Hebrews 12:2; Galatians 6:9

Derrotando el Desánimo
Reconsiderando Tu Vida - Parte 10

"Entonces Moisés habló así a los hijos de Israel, pero ellos no 
escucharon a Moisés debido a su desánimo y esclavitud cruel.”

Éxodo 6: 9 (LBLA)

“¿Por qué estás desesperado, alma mía? ¿Y por qué te has perturbado 
dentro de mí? Espero en Dios, porque lo alabaré nuevamente por la 
ayuda de su presencia. Oh Dios mío, mi alma está desesperada dentro 
de mí…”

Salmo 42: 5 (LBLA)

Los 7 Secretos de Pablo Para Derrotar el Desánimo
2 CORINTIOS 4:1-18

1. ¡____________________ DE CUANTO DIOS ME AMA!
      2 Corintios 4:1 

2. _______________________; SOY QUIEN SOY!                    
      2 Corintios 4:2

3. RECUERDO QUE ______________________________!     
      2 Corintios 4:5 

4. ME _______________ EN MIS LIMITACIONES.    
      2 Corintios 4:7  

5. ________________________ PARA AYUDAR A OTROS.
      2 Corintios 4:8-9; 2 Corintios 4:15 

6. TOMO TIEMPO PARA _______________________.
      2 Corintios 4:16

7. ____________________________ EN LA ETERNIDAD.
      2 Corintios 4:17-18;  Hebreos 12:2; Gálatas 6:9


