
Enlarging Your Soul Through Grief and Loss: Part 5  
Matthew 26:36-46

Listen (to the Interruptions)

• My plans do not include ________, _________ and 
_________________.

• Mature Christmas do not experience _______, ______ 
and ________________.

Learn (to Fall)  

• When we face the loss and pain of a spirituality in a 
_____________ towards the _______ and death, then 
we can experience a _________________.

• Obedience is learned when we ____________ our will.

Results from Learning to Fall

1. Our will is ___________.

2. We arrive at a place of deeper ______ and 
___________.

3. We recognize that we don't have to be in _________.

4. We need ___________ when we are distressed.

5. Suffering ___________ all the trash from our souls.

6. We learn __________________.

Agrande Su Alma a Través del Dolor y la Pérdida: Parte 5 
Mateo 26: 36-46

Escuchar (Las Interrupciones)

Mis planes no incluyen ________________, _________ y 
_____________.

Los cristianos maduros no tienen ________________, 
_________  y _____________.

Aprender (A Caer)

Cuando se enfrenta el dolor y la perdida y una espiritualidad 
en ________________ a la ________ y la muerte, esta nos 
lleva a la ____________________.

La obediencia se aprende cuando ________________ 
nuestra voluntad.

Resultados de Aprender A Caer

1. Nuestra voluntad es ___________________.

2. Conforme  aprendemos a caer llegamos a un lugar de 
__________ profundo y _________________.

3. Reconocemos que no tenemos que estar en _________.

4. Necesitamos __________ cuando estamos angustiados.

5. El sufrimiento ___________ nuestras almas de basura.

6. Aprende ___________________.


